
Verífica la 
documentación
que se 
requiere 

Verífica a 
la empresa,
tienda o 
persona que te
ofrece empleo

80% de las víctimas de tr
ata de

 personas son mujeres y 
niñas

TRATA
DE MUJERES

Formas más comunes de captación
La violencia machista y la discriminación contra mujeres, niñas y adolescentes son algunas de las 

causas de este grave delito

Los tratantes se acercan a ti de manera directa o a través de las redes sociales para 
ganar tu confianza, te estudian, saben lo que anhelas y luego te ofrecen cumplir tus sueños. 

Ofertas
laborales
engañosas

Secuestro 
o rapto

Falsas ofertas 
de estudio en 
el extranjero

Nadie puede
obligarte a 
tener
relaciones
sexuales

Enamoramiento

Nadie puede 
obligarte a salir
de tu casa, tu
ciudad o país

Si conoces alguna persona que vivió una 
situación de trata:

Los tratantes engañan a sus víctimas luego de 
ganarse su confianza. No creas en promesas de 
amor cuando la relación es reciente, no creas en
ofertas laborales o de estudios que no pueden
verificarse.

Nadie puede
golpearte 
ni humillarte

Nadie puede
tomar órganos
o fluidos de 
tu cuerpo

Nadie 
puede
esclavizarte

Nadie puede 
obligarte a 
trabajar ni 
a explotarte

La captación de niñas y adolescentes en zonas rurales y comunidades indígenas para realizar “labores 
domésticas”, lejos de su familia y sin beneficios económicos es un delito, es trata. 

¿Cómo prevenir ser víctima de trata?
No aceptes 
solicitudes 
de amistad de 
personas que 
no conoces 

No envíes
fotografías 
a personas  
desconocidas

Si sospechas 
que estás 
siendo captada,
di NO y cuéntale
a personas de 
tu confianza

Sospecha de 
una relación corta, 
si te ofrece vivir 
fuera de tu ciudad 
o país 

No la culpes ni
la averguencen 

Dale tu apoyo
para que se 
sienta segura

Ayúdala a
crear un plan
de seguridad 

Oriéntala para
que reciba
atención
psicológica

Si vives situaciones de violencia o conoces a alguien que la viva, 
desde la Red de Acompañamiento Territorial podemos brindarte 
contención emocional y orientación legal vía telefónica, SMS o 
WhatsApp a través de los siguientes números de contacto:

0412 6924020 / 0412 6924062 
0412 6924073 / 0412 6924804
Todos nuestros servicios son gratuitos


