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Si vives 0 conoces a alguien que vive situaciones de violencia basada en
género, desde la Red de Acompafamiento Territorial Tinta Violeta, que
agrupa a diversas organizaciones del pais, podemos acompanarte, brindarte
orientacion y contencion emocional via telefonica, mensaje directo

o WhatsApp a través de los siguientes numeros de contacto:

041 2 6924062 / 6924073 / 6924020 / 6924804

Horario de atencion: de lunes a domingo de 8:00 a.m. a 8:00 p.m.

Si tienes sugerencias o comentarios

0412 6924805 ruedes enviar un mensaje al siguiente

buzdn digital:



ncia basada en Género en
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La violencia basada en género se refiere a cualquier forma de
violencia dirigida especificamente a mujeres, ninas y
adolescentes debido a su género. Los tipos de violencia son
variados y tienen diversos grados de intensidad, incluyen la
violencia fisica, sexual, psicoldégica y econdmica.

Las muijeres, ninas y adolescentes con discapacidad enfrentan
un riesgo mayor de violencia basada en género debido a la
conjuncion de varios ejes de opresion: la edad, el género,

la discapacidad, etnia, clase social, entre otros.



© Emplear de manera reiterada expresiones que humillen, vejen, marginen,
ofendan, aislen, minimicen, comparen de manera destructiva, disminuyan la
autoestima y/o causen depresion o alteren la estabilidad emocional o psiquica.

© Expresar por cualquier medio, sea en lengua de sefas, de manera escrita, elec-
tronica, verbal o en método braille, que se le provocara un dano futuro a la
mujer con discapacidad, a su familia o seres queridos con la finalidad de
causarle temor.

© Cualquier dano o sufrimiento en el cuerpo de la mujer o en su integridad fisica:
golpes, cachetadas, empujones, quemadura, cortadas, patadas, pellizcos,
jalones de cabello o cualquier accion que cause lesiones fisicas.

® Penetrarla por via anal, bucal y/o vaginal con objetos, dedos o el pene, sin el
consentimiento de la mujer con discapacidad, de manera no deseada o sin
que ella pueda comprender las consecuencias de tal accion.

© Cualquier contacto sexual no deseado y sin penetracion (besar, tocar o acariciar
las partes intimas o cuerpo, mostrar pornografia, besar sin consentimiento,
obligar a desnudarse, obligar a ver partes del cuerpo de otra persona, entre
otras).

® Ofrecer informacion sobre apoyo psicosocial: informar sobre
servicios disponibles que brinden atencion oportuna y de
calidad.

® Promover la autonomia: reconocer y respetar la autonomia de la
mujer en la toma de decisiones sobre su propia vida. Apoyar en
evaluar opciones vy respetar las decisiones que tome para su
bienestar y seguridad.

® Sensibilizar a las personas sobre las violencias que viven
mujeres, ninas y adolescentes con discapacidad. Es importante
promover la empatia y el respeto hacia las personas con
discapacidad, fomentar la sororidad (apoyo entre mujeres) vy la
prevencion.




¢ Qué hacer si una mujer, nifa

o adolescente con discapacidad
es victima de violencia basada
en_genero?

@ Priorizar la seguridad: lo primero es garantizar su seguridad.
Si esta en peligro se debe buscar ayuda de inmediato para
detener la accion de violencia.

® Trasladar a un servicio de salud en caso de ser necesario.

® Brindar apoyo emocional: acompanar desde la empatia
haciéndole saber que no esta sola y que creemos en o que
dice. Crear un ambiente de confianza y respeto.

@Fomentar la denuncia: sin obligar a la victima a denunciar, se
debe brindar informacion sobre la ruta de la denuncia. Esta
informacion debe ser accesible y adecuada a la persona con
discapacidad.
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© La sustraccion, deterioro, destruccion, distraccion, retencion, orden de bloqueo
de cuentas bancarias o afectacion de la comunidad de bienes o el patrimonio
propio de la mujer con discapacidad por parte de la pareja, expareja, persona
con quien haya mantenido una unién estable de hecho o relacion de afectividad
Con O sin convivencia.

© Esterilizarla de manera forzada, sin su consentimiento expreso, voluntarioe
informado o sin existir razones médicas que lo justifiquen, es decir, privarla de
forma intencional de su capacidad reproductiva. Ofender, denigrar o insultarla a-
través de un medio de comunicacion o alguna red social (Facebook, Telegram,
Tiktok, Twitter, etc).

© Retardar, obstaculizar, denegar la atencion o impedir el acceso u oportuna
respuesta de la institucion a la cual acude, en caso de algun tramite en materia
de violencia contra la mujer.

“ Aprovecharse de la situacion de discapacidad para someterla a explotacion
sexual, prostitucion, trabajos o servicios forzados, esclavitud, pornografia,
mendicidad, asi como, dar en adopcion a sus hijos o hijas de manera irregular
O extraer sus 0rganos.

© Causar la muerte a una mujer con discapacidad con motivo al odio o desprecio
a su condicion.

“ Inducir o provocar que se quite la vida.



Viven diversas discriminaciones y enfrentan una situacion de mayor vulnerabilidad, ya que enfrentan
barreras adicionales para acceder a servicios, informacion, recursos y oportunidades.

Estereotipos de género y discapacidad pueden llevar a la invisibilidad y baja autoestima de las
mujeres. Estos estereotipos generan actitudes negativas, creencias erroneas y estigmatizacion.

Dependencia y control. Las mujeres con discapacidad generalmente dependen de otras personas
para atender sus necesidades diarias, o que puede hacerlas mas vulnerables al abuso y control de
sus cuidadores. Esta dependencia obstaculiza su capacidad para protegerse y pedir ayuda.

Barreras de comunicacion y acceso a servicios. Estas barreras pueden incluir falta de informacion
por falta de intérpretes de lengua de sefas u otros medios para comunicar.

Discriminacion en el sistema de justicia que incluye la falta de atencion y compresion de sus
necesidades especificas. Esto puede dificultar que accedan a medidas de proteccion vy justicia
efectivas.

Falta de empatia y formacion sobre los derechos y necesidades de las personas con discapacidad.
La falta de capacitacion adecuada para profesionales y proveedores de servicios puede limitar la
capacidad de identificar y responder a la violencia que enfrentan.

S que generan alarma:

“80% de las adolescentes y mujeres con discapacidad
padecen o han padecido violencia basada en género en algun
momento de su vida”.

“Adolescentes y mujeres con discapacidad tienen hasta 10
veces mas posibilidades de sufrir violencia sexual”.

“Mas de la mitad de las adolescentes y mujeres con
discapacidad (especialmente las que poseen discapacidad
intelectual o psicosocial) sufren algun tipo de abuso sexual
antes de los 18 anos”.



